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Мозок Томмі 
Титана?

Анатомія мозку підлітка



Найгірший нічний кошмар?



Мета



Кінцева мета



Програми коледжу Glenbrook South
Презентація Compass Test Prep            Квітень

Ярмарок коледжів у старшій школі Glenbrook North (GBN) Квітень

Осінні інформаційні заходи про вступ до коледжу вересень, жовтень, листопад

Профорієнтаційний вечір для батьків учнів 11-х класів грудень

Індивідуальні зустрічі з учнями 11-х класів                      грудень-осінь 12-го року навчання

Групи для учнів 11-х класів грудень

Колоквіум про коледжі лютий

Збори для учнів 12-х класів серпень

Індивідуальні зустрічі з учнями 12-х класів вересень

Профорієнтаційний вечір для батьків учнів 12-х класів вересень

Вечір для батьків учнів 12-х класів з фінансових питань жовтень

Семінар із заповнення безкоштовної заяви на отримання федеральної фінансової допомоги для студентів 

(FAFSA) і індивідуальні зустрічі жовтень

Семінар для учнів 12-х класів

квітень



9-й клас (Freshman Year)

● Приєднайтеся до Google Classroom 
консультанта з профорієнтації

● Зареєструйте обліковий запис у 
додатку Naviance

● Заповніть опитування-знайомство 
для учнів 9-х класів Getting to Know 
You

● Пройдіть опитування на визначення 
інтересів і потенційних професійних 
схильностей (Career Interest Profiler)

● Заповніть 4-річний план
● Беріть участь у заходах 4-річного 

плану разом із батьками



Визначення інтересів і потенційних професійних 
схильностей (Career Interest Profiler)



Результати опитування з метою визначення 
інтересів і потенційних професійних схильностей



4-річний план



10-й клас
● Пройдіть опитування 

AchieveWorks Personality Profiler 

● Ознайомтесь із історіями успіху в 
розділі Road Trip Nation додатку 
Naviance

● Ознайомтеся з 
профорієнтаційними ресурсами у 
Google Classroom

● Аналіз оцінок/Встановлення цілей

● Ознайомлення з функцією пошуку 
коледжів в додатку Naviance





Розділ про відомих американців і їх 
кар'єри Road Trip Nation







Діаграма розсіювання: Перевірка на відповідність 
дійсності та постановка мети

Як виглядає ситуація для 
Томмі?



Діаграма розсіювання: Перевірка на відповідність 
дійсності та постановка мети

Що потрібно зробити Томмі?



11-й клас (Junior Year)
● Більш ретельний відбір коледжів

● Вплив професійних інтересів на вибір 

коледжу

● Складання «Резюме»

● Відвідування зустрічей із 

представниками коледжів в старшій 

школі GBS

● Починаються індивідуальні зустрічі з 

консультантами з профорієнтації і 

вибору коледжу



«Моє резюме»  



Інформація про іспити
• Учні можуть здавати іспити ACT і SAT 

більше одного разу 

• Зосередьтесь на чомусь одному — або 
ACT, або SAT. Пройдіть пробні тести, 
щоб вибрати.

• Коледжі беруть до уваги найкращі 
результати з поданих абітурієнтами.

• Деякі коледжі беруть Superscore — кращі 
результати за різні розділи іспиту, 
складені в різний час.

• Усі учні 11-х класів здають SAT в школі 
в квітні.



Розклад іспитів

Лютий 
Березень 

Квітень 
Квітень (державний іспит)*

Червень 
Травень 

Липень 
Червень 

Вересень 



Підготовка до іспитів

● Курси в Гленбрук: Підготовка до SAT і ACT, 
ведуть викладачі старшої школи GBS

● Академія Хана (Khan Academy): 
Безкоштовний онлайн-курс підготовки до 
SAT

● Академія ACT: Безкоштовний онлайн-курс 
підготовки до ACT



Вступні іспити в коледжі в 2023 році: 
Презентація проекту Compass Test Prep про те, як краще 
готуватись до іспитів, в тому числі ефективно розподіляти свій 
час і зусилля.

Віртуальна 
презентація



12-й клас (Senior Year)
● Індивідуальні зустрічі з 

консультантами з 
профорієнтації і вибору 
коледжу і спеціалістами 
загального профілю

● Використання Naviance 
для допомоги в процесі 
подачі документів у 
коледж

● Опитування для 
отримання 
рекомендаційних листів

● Лист батьківської 
похвальби

● Відстеження заявок

● Інформація про стипендії



Список коледжів у додатку Naviance



Стипендії



...коли для учнів 
питання «чому» 
вони збираються 
вступати до 
коледжу є таким же 
важливим, як і 
питання «в який»
коледж вони йдуть.

Успішне закінчення школи...



Що робити зараз учневі 10-го класу?

● Проаналізувати, які шкільні 
предмети тобі
○ добре вдаються
○ не вдаються

● Поговорити з дорослими:
○ Щоб вони зробили по-

іншому,
якщо б їм знову треба 
було обирати коледж?



Навчання
Візьміть хороший перелік 
курсів.  

Чому?  Не тільки для 
того,

щоб вступити до хорошого 
коледжу, але

щоб ЯКНАЙКРАЩЕ до 
нього

підготуватися.

Постарайтеся покращити 
оцінки в своєму атестаті.





Позакласні заняття
● Виберіть одне або два заняття, які вас цікавлять
● Уникайте занадто різноманітних списків
● Глибина залучення є надзвичайно важливою



Пошук коледжів
● Шукайте без упередження.

● Відвідайте маленькі, середні і 
великі коледжі.

● Користуйтесь Naviance для 
знайомства з коледжами, аналізу 
діаграм розсіювання. 

● Пошук коледжів на сайті 
Naviance і веб-сайті College 
Board Big Future.

● Користуйтеся віртуальними 
турами та ознайомчими бесідами

● Ваша мета: скласти такий список 
коледжів, щоб ви хотіли вступити 
в будь-який з них.





Популярні теми

● Як коледж оцінює зацікавленість абітурієнта
(Demonstrated Interest)

● Вільний вибір іспитів (Test Optional)

● Програми подачі документів у коледжі Common 
App і Coalition Application



І нарешті...
Ніде не написано, що 
життя починається або 
закінчується 
підготовкою і вступом 
до коледжу!



Енн ЛеПейдж
Ann LePage
alepage@glenbrook225.org

Джон Клейсон
John Klasen
jklasen@glenbrook225.org
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